
पतंज�ल वैलनेस स�टर 
मोदीनगर
परम पू� योग ऋ�ष �ामी रामदेव जी महाराज के �द�ा 

���कोण को आगे बढ़ाते �ए पतंज�ल वैलनेस पतंज�ल 

योगपीठ मोदीनगर जो एक ऐसा उपचार क� � है जहां आपको 

संपूण� और सम� �ा� Holistic एव ंइंटी�ेटेड वैलनेस का 

   

यहां का अनुभव आपके शरीर मन और आ�ा क� पूण� शां�त 

और संतुलन हेतु �वशेष �व�ाएं क� गई है �व�भ� उपचार 

हम �दय से आपको पतंज�ल वैलनेस स�टर मोदीनगर म� पधारने हेतु आमं��त करते ह� और आशा

करते ह� �क यहां का अनुभव आपको जीवन म� सुख �� और ऊजा� का नया अ�ाय जोड़ेगा।

Address:- Patanjali Wellness Modinagar, Near- Metro Station, Modinagar South, Piller 

Number-1072, Village Sikri Kalan, Modinagar, Ghaziabad, Uttar Pradesh  

अनुभव �दान करता है। 

Phone Number +918954000777 Email- pwcmodinagar@patanjaliwellness.com,  

प��तय� के स�� के साथ-साथ शु� एवं ताजा भोजन आपक� जीवन ऊजा� को संतु�लत और 

पुनज��वत करगेा।

अब आयुव�द म� भी पा सकते है Insurance म� Cashless क� सु�वधा उपल� |

Website - https://patanjaliwellness.com/Modinagar-center-details.php



भारत क� �ाचीन �च�क�ा प��तय� �ारा उपचार 

हमारे यहां �न� �च�क�ा उपल� है:-

            �च�क�ा                                                                               पेज नंबर 

 4- आयुव��दक पंचकम�                                                --                                            05-06

5- नेचुरोपैथी                                                               --                                           07-08

6- षटकम�                                                                  --                                                09                                              

7- योग                                                                       --                                                09                                             

8- �फ�जयोथैरपेी                                                       --                                                  10                                          

9- ओजोन थैरपेी                                                        --                                                 10                                             

10- मे�डकेटेड वाटर, पेय , �ाथ                                  -–                                                 11                                             

उपचार प��तयाँ

योग

ए�ूपं�र  

पंचकम� �ाकृ�तक �च�क�ा 

आहार �च�क�ा य� �च�क�ा

�फ�जयोथेरपेी 

ओजोन �च�क�ा

O3

1- बु�कग �ववरण                                                        --                                           01-02�

२- �म फोटो                                                               --                                               03

3- �दनचया�                                                                 --                                               04



�बु�कग �ववरण

७ �दन क� बु�कग पर दशहरा से  छठ पूजा तक(�दनांक: 01/10/2025-31/10/2025)  १०% �

तक क� �वशेष छट |  ू

पतंज�ल वेलनेस मोदीनगर �न��ल�खत उपचार पैकेज �दान करता है:

NOTE:- 1. Blood Test charges, & Medicine charges extra payable as per doctor's prescription.

2. Treatment Kit charges, Colon Hydro Therapy,  Ozone Therapy charge extra payable as per doctor's prescription.
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S.No. Accommodation FOR 1-PERSON / DAY 7 day Charges Facilities

1 Dormitory

Consultation with Doctors (Ayurveda & 

Naturopathy) Panchkrama Tharapy-4, 

Naturopethy Tharapy-4, Shatkrama-2-3, 

Physiotherapy-2-3, Include Tharapy- 

Shringi therapy, Acupressure, Seeds 

therapy, Pittamokshan therepy, 

Acupuncture, medicated diet &medicated 

water, Yoga and Meditation sessions 

charges - 3300/-

23100

Bed, Almira, AC, Cloth Stand, Intercom, Mosquito 

Racket, Electric Kettle, Wall Clock, 1-Hand-Towel per 

person, 1-Big-Towel per person, 1-Steel Glass per 

person, Camper, daily uses things, like: - Shampoo, 

Sabun, toothpaste, toothbrush, etc.

S.No. Accommodation FOR 1-PERSON / DAY 7 day Charges Facilities

2 Standard Room

Consultation with Doctors (Ayurveda & 

Naturopathy) Panchkrama Tharapy-4, 

Naturopathy Therapy-4, Shatkarma-2-3, 

Physiotherapy-2-3, Include Tharapy- 

Shringi therapy, Acupressure, Seeds 

therapy, Pittamokshan therepy, 

Acupuncture, medicated diet &medicated 

water, Yoga and Meditation sessions 

charges - 5,000/-

35000

Bed Room, Singhal Bed-2, Bed Side Tabal-2, 

Attached Western Toilet, Sofaset-2, Sofa Table, AC, 

Almirah, Ceiling fan, Cloth Stand, Intercom, 

Mosquito Racket, Electric Kettle, Wall Clock, 1-Hand-

Towel per person, 1-Big-Towel per person, 1-Steel 

Glass per person, Camper, daily uses things, Like:- 

Shampoo, Sabun, Toothpaste, Toothbrush, etc.

S.No. Accommodation FOR 2-PERSONS / DAY 7 day Charges Facilities

3 Standard Room

Consultation with Doctors (Ayurveda & 

Naturopathy) Panchkrama Tharapy-4, 

Naturopethy Tharapy-4, Shatkrama-2-3, 

Physiotherapy-2-3, Include Tharapy- 

Shringi therapy, Acupressure, Seeds 

therapy, Pittamokshan therepy, 

Acupuncture, medicated diet &medicated 

water, Yoga and Meditation sessions 

charges - 7,000/-

49000

Bed Room, Singhal Bed-2, Bed Side Tabal-2, 

Attached Western Toile, Sofaset-2, Sofa Table, AC, 

Almirah, Ceiling fan, Cloth Stand, Intercom, 

Mosquito Racket, Electric Kettle, Wall Clock, 1-Hand-

Towel per person, 1-Big-Towel per person, 1-Steel 

Glass per person, Camper, daily uses things, Like:- 

Shampoo, Sabun, Toothpaste, Toothbrush, etc.

S.No. Accommodation FOR 2-PERSONS / DAY 7 day Charges Facilities

4 VIP Room

Consultation with Doctors (Ayurveda & 

Naturopathy) Panchkrama Tharapy-4, 

Naturopethy Tharapy-4, Shatkrama-2-3, 

Physiotherapy-2-3, Include Tharapy- 

Shringi therapy, Acupressure, Seeds 

therapy, Pittamokshan therepy, 

Acupuncture, medicated diet &medicated 

water, Yoga and Meditation sessions, 

Ozone Therapy, Colon Hydro Tharapy, 

Lundry charges - 9,000/-

63000

Bed Room, Singhal Bed-2, Bed Side Tabal-2, 

Attached Western Toile, Sofaset-2, Sofa Table, 

Fridge, Fridge Table, Tablet Lamp, Dining Table, 

Dining Chair-4, AC, Almirah, Ceiling fan, Cloth 

Stand, Intercom, Mosquito Racket, Electric Kettle, 

Wall Clock, Room Freshener, 1-Hand-Towel per 

person, 1-Big-Towel per person, 1-Steel Glass per 

person, Camper, daily uses things, Like:- Shampoo, 

Sabun, Toothpaste, Toothbrush, etc.



�बु�कग �ववरण

Important Note:

• Our Check-in time is 14:00 hrs. and Check-out time is 11:00 hrs

• All treatments are done under the supervision of Ayurveda and Naturopathy Doctors 

   from Patanjali Wellness Haridwar 

• Alcohol, Non-veg food, and smoking NOT allowed on-premises

• Outside food or any type of eatables are NOT allowed

• No refund against cancellation of booking.

Bank Details: Name of Bank- Punjab National Bank

A/C Name - Patanjali Yogpeeth Trust  

A/C No. - 4063000100089119  

IFSC Code - PUNB0487100  

Branch - Patanjali Yogpeeth Bahadarabad-Haridwar(UK)  

Once payment is done please share details on Following number:- 

Ankush Sharma-7302795295, Vanshika  -7302795294, 9997463697,  Shubham Sharma-

7217035986, 7217035988 

NOTE:- 1. Blood Test charges, & Medicine charges extra payable as per doctor's prescription.

2. Treatment Kit are also chargable.

• Our rooms are designed for Single, Double, Twin & Triple (few rooms) occupancies only

  Cancellation / Amendment Policy- 

• Child policy- Rs 1500 will be charged per day for a child above 5 years. Extra bed/

   mattress will be provided on prior request and subject to availability. 

02

S.No. Accommodation FOR 2-PERSONS / DAY 7 day Charges Facilities

5
VVIP Room

2BHK Room

Consultation with Doctors (Ayurveda & 

Naturopathy) Panchkrama Tharapy-4, 

Naturopethy Tharapy-4, Shatkrama-2-3, 

Physiotherapy-2-3, Include Tharapy- 

Shringi therapy, Acupressure, Seeds 

therapy, Pittamokshan therepy, 

Acupuncture, medicated diet &medicated 

water, Yoga and Meditation sessions, 

Ozone therapy, Colon Hydro Tharapy, 

Laundry charges - 11,000/-

77000

Bed Room, Singhal Bed-2, Bed Side Tabal-2, 

Attached Western Toile, Sofaset-2, Sofa Table, 

Fridge, Fridge Table, Tablet Lamp, Dining Table, 

Dining Chair-4, AC, Almirah, Ceiling fan, Cloth 

Stand, Intercom, Mosquito Racket, Electric Kettle, 

Wall Clock, Room Freshener, 1-Hand-Towel per 

person, 1-Big-Towel per person, 1-Steel Glass per 

person, Camper, daily uses things, Like:- Shampoo, 

Sabun, Toothpaste, Toothbrush, etc.



�म फोटो
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Dormatory Standard Room

VIP Room Yog Bhawan

VVIP 2BHK-1 VVIP 2BHK-2



षटकम�                                                            --                               04:15-05:15 A.M. 

काढ़ा                                                               --     05:15-05:30 A.M.

योग स�                                                          --     05:30-07:30 A.M.

काढ़ा/जूस                                                       --     07:30-07:35 A.M.

�म�ी प�ी                                                         --     07:30-08:00 A.M.

ना�ा                                                              --     08:00-09:00 A.M.

पंचकम� �च�क�ा                                            --     08:45-01:00 P.M.

�दनचया�

  भोजन                                                              --     12:30-01:30 P.M.

काढ़ा                                                               --           02:00 P.M.

नेचुरोपैथी �च�क�ा                                        --     02:00-05:45 P.M.

अ� थेरपेी/डॉ�र परामश� अनुकूल समय    --     09:00-05:45 P.M. 

सायं कालीन योग स�                                    --     05:45-07:00 P.M.

�डनर                                                               --      07:00-08:00 P.M.

काढ़ा                                                               --      08:30-09:00 P.M.

दीप�मलन                                                       --           09:30 P.M.

य�                                                                  --                      0५:00-05:25 A.M.          

जूस                                                                  --     05:00-06:00 P.M. 

य�                                                                  --                      0५:15-05:40 P.M.          

04



आयुव��दक पंचकम� 
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१- अ�ंग(रोगानुसार तेल का �योग )         

२- आं�शक मसाज                           

3- गुलाब शहद क� मसाज                         

4- अलोवेरा क� मसाज                             

५- पपीते क� मसाज            

6- सा� �ो मसाज                    

७- �ा�नक मसाज       

8- उ�त�न मसाज                 

            �च�क�ा 

९- �शरोधारा �ाथ से          

10- �शरोधारा तेल स े                          

11- �शरोधारा त� स े                       

12- �शरोधारा(�ीर धारा)                            

13- �शरो ब�ी             

14- �शरो �प�ु                    

१५- �शरो अ�ंग       

16- गणडष-कवल                   ू

17-अ��तप�ण          

18- नासा तप�ण                            

19- कण� पूरण                         

20- कण� धूपन                             

21- सवा�ग वा� �ेदन            

22- ष��काशाली �पडा �ेदन                    �

2३- नाडी �ेदन                 

2४- प�रषेक         

२5- प� �पड �ेदन                            �

26- बालका पोटली                         ु

27- अ�घन �ेदन                    

28- उपनाह �ेदन         

29- �ेहधारा                           

30- चे� पैक के साथ 

       सवा�ग वा� �ेदन                       

31- वमन                            

32- �वरचेन             

33- ने� धारा                  

34- �ृंगी �च�क�ा                          

35- अ��कम �                      



आयुव��दक पंचकम� 
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            �च�क�ा             �च�क�ा 

37- कटी ब�ी       

38- पृ� ब�ी                   

39- �कडनी (गुद�) क� ब�ी          

40- फेफड़ा ब�ी                           

41- �दय ब�ी                      

42- लीवर ब�ी                            

43- ना�भ ब�ी             

36- �ीवा ब�ी                    

44- जानू ब�ी        

45- मा�ा ब�ी                            

46- मधुतै�लक ब��                         

47- एर� मुलादी ब��                             

48- वैतरण ब��            

49- लेखन ब��                   

50- केशका�� ब��       

51- मेधा ब��                 

58- त� ब��          

 59- �लवो��ट ब��   

60- �मलेनो��ट ब��                       

61- इ�ूनो��ट ब��                            

62- थायरो��ट ब��            

63- आथ���ट ब��                  

64- मधु��ट ब��       

65- बीपी��ट ब��                   

52- �ाईघन ब��        

53- गोधन ब��                            

54- �ीर ब��                        

55- गोख� ब��                             

56- सोरो��ट ब��            

57- का�डयो��ट ब��                    �

66- संत�त ब��          

67- नारीक�� ब��                           

68- आइ��ट ब��                       

69- ईयर��ट ब��                           

70- �स�ो��ट ब��             

71- �ो�ो��ट ब��                   

72- डमा���ट ब��       

73- �ू�ेला आईसोवेदा ब��

74- सुदश�न ब��                        

75- यौवन ब��                             

76- रसायन ब��            

77- का�डयो��ट ब��                  �

78- �ेटलेट ब��       

79- बोनहे� ब��                 

 87- उ�र ब��   

88- यो�न ��ालन                      

89- यो�न �पच ू                            

90- यो�न धूपन            

91- न� - रोगानुसार                  

92- धूप न�       

80- �ू�ेला डी ब��        

81- हीम ब��                            

82- अनुवासन ब��                     

83- नीम ब��                             

84- ��फला ब��            

85- का�ी                   



� नेचुरोपैथी (�ाक�तक) �च�क�ा 
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            �च�क�ा 
१-           कायाकप लेप

२- पीड़ा�नल लेप                            

3- केशका�� लेप                        

4-  ���हर लेप                             

५-  का�� लेप             

6- ए��थायरॉयड लेप                    

7- ए�ी�प�ल लेप     

8- ए�ीए�ज �ग लेप                

            �च�क�ा 

9- ए��अ�मा लेप          

10- एल�जक नाशक लेप                           �

11- फंगल नाशक लेप                      

12- पपीता लेप                           

13- एलोवेरा फेस पैक           

14- कॉ�े�टक हब�ल पैक                   

15- NEEM LEP       

16- GANJI TURMERIC LEP                  

17- MUD TO ANUS         

18- ANTI LEUCODERMA LEP                         

19- ROSE HONEY LEP                         

20- GERU LEP                             

21-  CORN PACK           

22- ANTI COLD                    

23-  एंटी हेयरफॉल       

24- पूरा शरीर �म�ी �ान                 

31- छाती क� लपेट         

32- पेट क� लपेट (एटीपी)

33- ONION, GINGER, 

  GARLIC, TURMERIC LEP           

34- थम�ल लपेट                            

35- फूल बेट शीट पैक            

25- गम� �म�ी का लेप         

२6- �म�ी का लेप                           

27- आई पैक                      

28- पेट पर �म�ी लेप                             

29- पैर पर �म�ी लेप            

30- सरस� का लेप                  
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            �च�क�ा             �च�क�ा 

� नेचुरोपैथी (�ाक�तक) �च�क�ा 

36- पेट + �लवर पैक                    

37- �कडनी पैक      

38- ग�र� �हपै�टक पैक               

39- घुटना पैक          

40- ह�ड पैक                         

41- हेड पैक                     

42- गीला घष�ण                       

43- सूखा घष�ण         

44- �ंज �ान        

45- जकूजी                        

46- सकु� लर बाथ                       

47- सरस� का तेल न�                         

48- नील�गरी का तेल न�         

49- ठंडा मेहन �ान                 

50- गुनगुना मेहन �ान 

51- ठंड़ा रीढ़ �ान                 

58- गम� ठंडा क�ट �ान         

 59- ठंडा पैर �ान 

60- गुनगुना पैर �ान                      

61- गम� पैर �ान                          

62- गम� और ठंडे पैर �ान           

63- ए�म नमक के साथ गम� पैर �ान                 

64- गम� बैठक �ान     

65- समशीतो� बैठक �ान                  

52- गुनगुना रीढ़ �ान       

53- ठंडा पैर हाथ �ान

54- गम� पैर हाथ �ान                        

55- गरम और ठंडा पैर हाथ �ान                             

56- ठंडा क�ट �ान            

57- गरम क�ट �ान              

66- गुनगुना अंतग�त जलीय मा�लश �ान         

67- गुनगुना 3 इन वन                           

68- समशीतो� 3 इन वन                      

69- �ानीय भाप                          

70- भाप बॉ� (कायाक� �ाथ)       

71- ठंडा छाती लपेट के साथ भाप �ान                  

72- भाप �ान         

73- सोना �ान                         

74- ठंडा छाती लपेट के साथ सोना �ान                         

75- चेहर ेक� सोना भाप                             

76-  कोलोन थैरपेी           

77- पेट पर ठंडा सेक                    

78- गम� सेक (अदरक) गद� का       

79- गरम ठंडा सेक                

84- बफ�  क� मा�लश        

85- औषधीय मा�लश

86- कायाक� तेल शरीर पर लगाना

88- गुनगुना अंतग�तत जलीय मा�लश                            

89- ए�नमा - नीम, छाछ, कॉफ�, 

       गुनगुना पानी            

90- �ीन हाउस थम��लयम  

91- रगं थम��लयम              

80- गरम ठंडा सेक (�लवर पै�न��याज)       

81- �म�ी सेक                           

82- �पडली क� मा�लश                            �

83- पूर ेशरीर क� मा�लश                  

92- इ�ारडे र�ेडएशन     

87- पपीता मसाज                           



 ष�कम� �च�क�ा 
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            �च�क�ा 

१- जल ने�त         

२- रबर ने�त                         

४- कंुजल ��या                 

५- दंड धौ�त                         ९- शंख��ालन- अलग-अलग 

      औष�ध से �कया जाता है           

१०- ए�नमा- अलग-अलग औष�ध 

       से �कया जाता है                    
३- सू� ने�त                         

६- व� धौ�त                         

७- आई वाश            

८- �ाटक                   

 योग �च�क�ा 

            �च�क�ा 

1- सवा�इकल के योग         

२- कमर दद� के योग                         

4- डाय�बटीज के योग                      

3- तनाव के योग                 

5- संपूण� उदररोग� के �लए योग         

6- क� के योग                   

8- म�हलाओ ंके योग                        

7- ओवर�थ�कग के योग        � �

9- �ान स�         

10- योग �न�ा                         

12- थायरॉयड के योग               

11- मोटापा के योग              

13- इ�ट��लटी के योग         

14- ब�� के सवा�गीण �वकास के योग

16- गभ�वती म�हलाओ ंके योग                       

15- �व�ा�थय� के योग        �



 �फ�जयोथेरेपी �च�क�ा 
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1-  IFT         

२-  TENS                         

3- HOT PACK                 

4- SHORT WAVE DIATHERMY                      

5-  WAX THERAPY          

6- ULTRA SONIC THERAPY                    

7- TRACTION         

8- LASER THEARPY                       

9-  CRYO UNIT THERAPY          

10- COLD PACK                        

11- GENERALISED EXERCISE               

12- P.N.F EXERCISE              

13-  N.D.T EXERCISE        

14-  BALANCE & CORDINATION 

      EXERCISE

15-  WIRELESS THERAPY                        

16-  WIRELESS ELCT-

       RODE UNIT           

17-  MOBILISATION & 

       MANUAL THERAPY               

18-  ELECTRICAL 

       STIMULATION         

19-  REHBILITATION 

        PROGRAME

ओजोन �च�क�ा 

            �च�क�ा 

1- OZONE STEAM BATH      

२- FUNNELING APPLICATIONS                          

4- OZONE INJECTION                       

5- VAGINAL INSUFFLATION         9- OZONE FACIL        

10- OZONE WATER                      

3- EAR INSUFFLATION                  

6- RECTAL INSUFFLATION                 

7-  SCALP BAGGING        

8- BOTO                         

12 05
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1- �प�हर जूस      

२- एलोवेरा जूस                        

3- एलोवेरा �ीट�ास जूस                 

4- पीड�नल जूस                       

5- BCTG Juice        

6- ABCTG Juice                   

7- �हमो��ट जूस        

8- रनेो��ट जूस                       

१4- करलेा जूस         

15- Orange Juice                         

16- Pear Juice              

17- KKSTG Juice               

18- संजीवनी रस      

9-  �लवो��ट जूस       

10- एंटी क� सर जूस                   

11- बेल जूस        

12- Carrot Juice                      

13-  Beetroot Juice      

19- संजीवनी दधूी रस         

20- शीशम दवूा� रस                       

21- पपीता प�ा रस            

22- नीम पीपल रस             

23- �ीट�ास जूस      

मे�डके�टड जूस 

1- �पडा�नल पेय 

२- सव�क� पेय                        

3- कायाक� पेय                 

4- वृ�दोषहर पेय                      

5- ओजोन वाटर        

6- पंचामृत पेय                   

7- �प�हर पेय         

8- �बलवा�द पेय                       

11- गोख� पेय       

12- मेदोहर पेय                         

13- इ�ूनो��ट पेय            

14- मेधा पेय               

15- जौ पेय      

9-  टोटला पेय      

10- ध�नया पेय                  

मे�डके�टड पेय 

1- पीड़ा�क �ाथ      

२- सव�क� �ाथ                        

3- कायाक� �ाथ                

4- गोख� �ाथ                       

5- अजु�न दालचीनी �ाथ        

6- एंटी को� �ाथ                  

7- एंटी गे��ीन �ाथ        

8- एंटी फ�वर �ाथ                       

१4- इ�ूनो��ट �ाथ          

15- वेटगो �ाथ                         

16- मेधा �ाथ             

17- Anti Insomania �ाथ               

9-  दशमूल �ाथ       

10- एंटी DM �ाथ                

11- ह�ी+ अदरक �ाथ        

12- टोटला �ाथ                     

13-  �गलोय �ाथ      

मे�डके�टड �ाथ 

Address:- Patanjali Wellness Modinagar, Near- Metro Station,

 Modinagar South, Piller Number-1072, Village Sikri Kalan,

 Modinagar, Ghaziabad, Uttar Pradesh  

Phone Number +918954000777

Email- pwcmodinagar@patanjaliwellness.com  

Web:https://patanjaliwellness.com/Modinagar-center-details.php 
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